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Расrrорядок дýя разновозрастrой дежурной грушпы

режимные момекты Время

[1рlлём, оcfu{t}Tp, термометрt,м " игрь1, беседы,
тежyрство

7:30-8:40

Утре нгiяя гL{мнасl,i.lка 8:40-8:47

Ilодготовка к завтраку, завтрак 8;ýCI-9:1S

Иl,рыл ýа},{остоятелъная деятель}{ость

9:10-9:30

Эрганлtзованная образоват,елъная ý€ят€.тlьýостIr 9:30-10:10

Гвободrr а.я t{гровая деятель нOстъ t0:I0 -I0:50

t] t UIiLi14 Jtlб t IlaK
it_rlrl l,l-l,al
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I iрогl,лка (ltl,ры. rтаб:rюдсл{i.lЁ, труд) t tr:3(} -12:00

i! i,Lrсл \,
t 1.ол t 1.апl д.t lr-i-e..rt

Dбе.ц t2:30 -13:{}0

Гlодготовка ко сн.y. дневной сон 13:0С -15:00

t{мЕастика лlробл,ждеrilёI l5:00-15:05

1одгOтсlвка к полд}tикy, пOлдник lý:15 -15:45

Г ОД. }{гр bf , сам остоят*л ьная деятель}{оL]ть, y,чOд

це"геit, Tel]b,iоe.{eTp ня,
t5:,l5-16:30


